
Manggang Puding 

 

Mga Sangkap： 

2 pirasong laman ng manga  

2 kutsarang asukal  

2 paketeng manggang pulbos na jelo  

400 ml mainit na tubig  

100 ml gatas  

200 ml malamig na tubig 

 

Paraan ng pagluluto： 

Ilagay ang laman ng manga sa blender, i-blend at itabi Ihalo ang asukal, pulbos na jelo sa 
mainit na tubig. Palamigin. Idagdag and laman ng mangga, gatas at malamig na tubig. 
Ibuhos sa bandeha at palamigin hangang tumigas. 


