Tsaang Yerbabwena na may sariwang prutas

Mga Sangkap

1 balot tsaang yerbabwenang
150 ml katas ng pinya

1 kutsarang katas ng kalamansi
150 ml katas ng dalandaw

2 kutsarang pulut-pukyutan

200 ml mainit na tubig

Paraan ng pagluluto :

Pakuluan ang supot ang tsaa sa mainit na tubig ng 3 minutos. Alisin ang supot na tsaa.
Palamigin ang tsaa at ihalo sa pulut-pukyutan. Haluing lahat ng mga katas at salain. lhalo
ang katas ng prutas sa pulut-pukyutang yerbabwenang tsaa at ilagay sa repridyeretor.
Ihain kasama ng yelo.



