
Teh mint dengan buah segar 

 

Bahan： 

1 pak teh kantong mint  

150 ml jus nanas 

1 sdm air lemon segar  

150 ml jus jeruk segar  

2 sdm madu  

200ml air panas 

 

Cara Memasak： 

Rebus the kantong dalam air panas selama 3 menit. Angkat tehnya. Dinginkan the dan 
campur dengan madu. Campur semua jus dan saring. Campur jus dengan madu dan the 
mint dan dinginkan. Untuk disajikan dengan es. 


