
Tinosta na Tuna 
 
Mga Sangkap： 
3 piraso puting tinapay  
Kaunting ginayat na tuna  
Kaunting mayonnaise 
 
Paraan ng pagluluto： 
Balatan ang tinapay at ipritong-lubog sa mainit na mantika hang-gang magkulay ng gin-
tong brown. hanguin at patiktikin ang sobrang mantika. Hiwain ang tinapay sa apat na 
piraso. Haluin ang ginayat na tuna at mayonnaise. Ilagay sa gitna ng tinapay ang tuna at 
ipritong-lubog.  
 


